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3. Ostschweizer Marathontage
11. Mostindien Marathon — 50 km Ultra — Halbmarathon, Sonntag, 10. Mai 2026

Thurgau ist der Kanton der Apfelbdume, des Apfelsafts und des Mosts, auch bekannt als Mostindien (Indien,
weil die Kontur des Thurgaus Indien gleicht, einfach kleiner). Wenn wir Glick haben, stehen die Apfelbdume
in voller Bliite.

Datum: Sonntag, 10. Mai 2026
Wettbewerbe: 50 km Ultra (im Laufkalender und der Ergebnisliste der DUV aufgefiihrt)
Marathon

Halbmarathon
Startort/Ziel: Start und Ziel bei der Sporthalle Arbon, St. Gallerstrasse 69, 9320 Arbon.
Startzeit: 10:00 Uhr
Zielschluss: 18:00 Uhr

Zeiterfassung: Die Rundenzeit und die Schlusszeit wird mit einem elektronischen Chip erfasst, der
nach jeder Runde an die Zeitmessbox gehalten werden muss. Zur Sicherheit misst
jeder/jede seine/ihre Laufzeit selbst. Und Gbermittelt diese im Notfall an Christian
Marti (+41 79 415 99 37, christianmarti@sunrise.ch).

Anmeldung: 100 Marathon Club Schweiz - Ausschreibungs- und Anmeldeportal

Strecke: 3/6/7 Runden a 7.2 km, im Uhrzeigersinn, total 21.6/43.2/50.19 km. Die Strecke ist
markiert, die Teilnehmer erhalten vorab den GPS-Track.

Verpflegung: Laufergerechte Snacks, warme und kalte Getranke bei Start und Ziel; Wasser bei km 5.8
(WCQ).

Garderobe: Keine, WC beim Sportplatz Stacherholz und bei km 5.8.

Gepackablage: beim Start

Startgeld: Gratis

Finisher: Alle Finisher erhalten eine Medaille und eine Urkunde per Mail.

Versicherung: ist Sache der Teilnehmer, jegliche Haftung wird abgelehnt. Die Laufer nehmen auf
eigene Verantwortung und auf eigenes Risiko am Lauf teil. Der Organisator Gbernimmt
bei Unfall oder Krankheit keine Verantwortung.

Anfahrt: OV: mit SBB zum Bahnhof Arbon, dann Postauto B200 zur Haltestelle Wildpark oder
mit SBB zum Bahnhof Arbon, dann Fussmarsch 1.2 km zum Start oder
mit SBB zum Bahnhof St. Gallen, dann Bus B200 zur Haltestelle Wildpark.
Auto: Parkplatz bei der Sporthalle (kostenpflichtig, Bargeld, Parkingpay, TWINT)

Auskunft: Christian Marti (+41 79 415 99 37, christianmarti@sunrise.ch)

Laufkalender und Ergebnisdatenbank by 7 dU(/
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Anderes

Lénge 50.19 km
Auf-/Abstiege 378 m/378 m
Min/max Héhe 397 m/415 m
Keine Zeit ~
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