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Zigerschlitz Marathon Glarus — Sonntag, 3. August 2025

Der Kanton Glarus ist der am starksten industrialisierte der Schweiz. An einigen Zeugnissen, auch historischen, laufen
wir auf den 5 Runden vorbei: Textilfabriken, Kraftwerke, Steinbriiche, ... Weshalb Zigerschlitz? Zum einen bildet das
enge Tal einen "Schlitz", zum anderen wird darin seit 1463 ein weltweit einzigartiger Kase, der Ziger, hergestellt.

Datum: Sonntag, 3. August 2025
Startzeit: 10:00 Uhr Start
Zielschluss: 17:00 Uhr

Start/Ziel: Glarus, Bahnhof SBB

Zeiterfassung: Alle messen ihre Laufzeit selbst und Ubermitteln diese an Christian Marti (+41 79 415 99 37,
christianmarti@sunrise.ch).

Anmeldung: 100 Marathon Club Schweiz - 100 MCS Marathons

Strecke: Der Zigerschlitz Marathon besteht aus 5 Runden und folgt weitestgehend den offiziellen Wanderweg-
markierungen. Vom Bahnhof Glarus geht es zuerst durch die nach dem verheerenden Brand von 1861
neu aufgebauten Kantonshauptstadt. Bei km 2.0 verlassen wir kurz den Wanderweg und gehen rechts
um den Bauernhof herum. Sanft steigend und fallend entlang dem Bergli und der Lontsch erreichen wir
die Linth. Bei km 4.8 bei der Lontsch-Briicke verlassen wir kurz den Wanderweg und bei km 5.2 geht es
geradeaus Uber die Linth zum imposanten Steinbruch der Kalkfabrik. Weiter entlang der Linth queren
wir diese, um nach der Spitzkehre bei km 8.0 wieder beim Bahnhof Glarus zu landen. Die Strecke ist als
Wanderweg markiert, die Teilnehmer erhalten vorab den GPS-Track.

Verpflegung: keine, es hat mindestens 3 Brunnen unterwegs und viele Einkaufs- und Einkehrmaoglichkeiten in Gla-

rus.
Garderobe: Keine, Schliessfacher Bahnhof Glarus /\/@'\
Startgeld: Gratis GLARNER
Finisher: Finisher erhalten eine Medaille und eine Urkunde per Mail.

Anreise: SBB: Bahnhof Glarus

Auto: Gratis-Parkplatze z.B. bei der St. Fridolin Strasse, praktisch fir Ver-
pflegung aus dem Kofferraum, da an der Laufstrecke liegend

Versicherung: ist Sache der Teilnehmer, jegliche Haftung wird abgelehnt. Die Laufer nehmen auf eigene Verantwor-
tung und auf eigenes Risiko am Marathon teil. Der Organisator Gbernimmt bei Unfall oder Krankheit
keine Verantwortung.

Ausklinfte: Christian Marti (+41 79 415 99 37, christianmarti@sunrise.ch)
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\ Zigerschlitz Marathon Glarus

\  Netstal

Anderes -

B ... Datum 03.08.2025
5 Lénge 8.60 km
- Auf-/Abstiege 124 m/124 m
Min/max Héhe 461 m/548 m

Wandern ~ 2 h 8 min
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